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Цель: повышение квалификации
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№
п/п

Наименование разделов и дисциплин Всего
часов

В том числе Форма
контролялекции практические

занятия
1 Нормативно-правовое регулирование 

организаций медицинской помощи по 
профилю косметология

2 Морфофункциональная характеристика 
покровных тканей человеческого 
организма (кожа, придатки кожи, 
подкожная жировая клетчатка и 
поверхностные мышцы

3 Принципы и методы коррекции 
врожденных и приобретенных 
морфофункциональных изменений 
покровных тканей

4 Эстетика лица и тела. Методы и 
принципы коррекции, эстетика 
недостатков отдельных анатомических 
областей тела.



5 Профилактика и коррекция увядания 
кожи (Профилактика преждевременного 
старения организма, ранее выявление 
патологии покровных тканей)

6 Реанимация (оказание первой 
медицинской помощи в кабинете 
косметологии)

7 Трихология (лечение и профилактика 
заболеваний волос)

8 Современные препараты мезотерапии, 
биоревитализация и методики

9 Современные препараты 
ботулинотерапии

10 Инъекционная контурная пластика
11 Осуществление реабилитационных 

мероприятий после хирургического, 
химиотерапевтического, лучевого, 
медикаментозного воздействия

12 Дерматозы
13 Осложнения в практике врача- 

косметолога
14 Экзамен
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